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    Utdragsbestyrkande 

 

§ 106  2026.198 KS   
Begäran om avvikelse från dygnsvila inom funktionshinderområdet i 
Bilaga J till Allmänna Bestämmelser i samband med resor  
Ärendebeskrivning 
Vård- och omsorgsnämnden beslutade den 23 april 2026, § 25 att det finns skäl att begära 
avvikelse från regeln om högst 20 timmars arbetstid i kombination med jour enligt Bilaga J till 
Allmänna bestämmelser. Begäran gäller för situationer då brukaren planerar en resa eller 
aktivitet där avlösning mellan arbetstagare inte är möjlig eller rimlig.  
  
Beredning 
Kommunledningskontoret har i skrivelse den 11 maj 2026 lämnat följande yttrande: 
  
Kommunledningskontoret har inga synpunkter på vård- och omsorgsnämndens bedömning 
att det finns skäl att besluta om avvikelse från begränsningen om 20 timmars ordinarie 
arbetstid och jourtid avseende situationer på LSS-boenden då brukare planerar en resa eller 
aktivitet där avlösning mellan arbetstagare inte är möjlig eller rimlig. 
  
Beslutet gäller som längst ett kalenderår i taget och ska föregås av förhandling enligt Lag om 
medbestämmande i arbetslivet (MBL).  
  
Kommunstyrelsens arbetsutskott har den 20 maj 2026, § 78 behandlat ärendet. 
 

Beslut 
Kommunstyrelsen beslutar om möjlighet till avvikelse från begränsningen om 20 timmars 
ordinarie arbetstid och jourtid avseende situationer på LSS-boenden då brukare planerar en 
resa eller aktivitet där avlösning mellan arbetstagare inte är möjlig eller rimlig. 
 

Expedieras till  
Vård- och omsorgsnämnden, centrala parters arbetstidsnämnd 
 

Beslutsunderlag 
• §78 KSAU Begäran om avvikelse från dygnsvila inom funktionshinderområdet i 

Bilaga J till Allmänna Bestämmelser i samband med resor 
• Tjänsteskrivelse - Beslut om avvikelse från dygnsvila 
• §25 VON - Begäran om avvikelser från dygnsvila inom funktionshinderområdet i 

Bilaga J till Allmänna bestämmelser i samband med resor 
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